
 

 

 

 

Riceve su appuntamento 

telefono: 339 6653105 

 

nutrizione@amianticristina.com 

 

www.amianticristina.com 

 
 

 

 

 

 
Iscritta all’Ordine Nazionale dei Biologi 

 

 

 Valutazione delle esigenze 

nutrizionali per la formulazione 

di una dieta personalizzata. 

 Educazione alimentare. 

 Esame della composizione 

corporea 

 Alimentazione in gravidanza e 

allattamento. 

 Nutrizione/Integrazione nello 

sport.  

 Alimentazione nell’anziano. 

 Alimentazione in casi di 

Intolleranze e Allergie 

 



 

 

  

 

 

 Costo della prima visita nutrizionale con consegna del piano 

alimentare personalizzato:   

150 euro  >> per i soci ALTE 130 euro 

 Costo della visita di controllo:  

70 euro >> per i soci ALTE 60 euro 

SCONTO PER I SOCI: 
Pp 

 

 

 

 


